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№1  бөбекжай - бақшасы 
 оқу жоспарына түсінік хат 

 
             2024-2025 оқу жылында  №1 бөбекжай - бақшасы  тәрбие-оқыту процесі 
«Білім туралы» Қазақстан  Республикасының 2007 жылғы 27 шілдедегі  
№ 319 Заңы. «Білім туралы» Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрі 
2021 жылғы 9 шілдедегі № ҚР ДСМ- 59 бұйрығымен бекітілген    "Мектепке 
дейінгі ұйымдарға және сәбилер үйлеріне қойылатын санитариялық 
эпидемиологиялық талаптар" санитариялық қағидалары.  
      Жұмыс оқу жоспары Қазақстан Республикасы  Оқу-ағарту министрінің  2022 
жылғы 3 тамыздағы № 348 бұйрығына  1-қосымша  талаптарына сай  құрылған  
«Мектепке дейінгі тәрбие мен оқыту үлгілік оқу жоспарының»  талаптарына сай 
құрылған  Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрінің міндетін 
атқарушының 2016 жылғы 12 тамыздағы № 499 бұйрығымен бекітілген «Мектепке 
дейінгі тәрбие мен оқытудың Үлгілік оқу бағдарламаларын бекіту туралы» 
(Нормативтік құқықтық актілерді мемлекеттік тіркеу тізілімінде № 14235 болып 
тіркелген) мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың,  1-қосымша жаңа редакцияда - 
ҚР Білім және ғылым министрінің 24.09.2020 № 412 бұйрығымен.    
      № 721  бұйрығы «Білім берудің барлық деңгейінің мемлекеттік жалпыға 
міндетті білім беру стандарттарын бекіту туралы» ҚР БҒМ 2018 жылғы 31 
қазандағы «Қазақстан Республикасында мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың 
үлгілік оқу жоспарларын бекіту туралы» ҚР БҒМ 2012 жылғы 20 желтоқсандағы  
№ 557 бұйрығы ҚР Оқу-ағарту министрінің 09.09.2022 № 394 (алғашқы ресми 
жарияланған күнінен бастап қолданысқа енгізіледі) бұйрығымен. ҚР БҒМ 2018 
жылғы 30 қазандағы № 595 бұйрығы. «Ерте жастағы балаларда әлеуметтік 
дағдылар мен өзбетінше үйрету дағдыларын дамытатын бағдарлама»  

       

Топтардың жас 
ерекшелігі 

Ұйымдастырылған 
іс- әрекет жалпы 
көлемі 

Вариативтік 
бөлім 

Барлық сағат 
саны 

Мектепалды  топ 20  20 
Ересек топ  1  

        

Ұсынылған бағдарламалар  мемлекеттік жалпыға міндетті мектепке дейінгі 
білім беру стандартының талаптарын ескере отырып құрылған және   
педагогикалық кеңесте бекітілген. ҚР Оқу-ағарту министрінің 2022 жылғы 3 
тамыздағы №348 бұйрығының 1- қосымшасына сәйкес ересек топтарда «Құм 
терапиясы»  вариативтік бөлімі күннің екінші жартысында жүргізіледі. Оқу 
жоспары   2024 жылдың 28 тамызында  №1 педагогикалық кеңесте бекітілді   
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 №1 бөбекжай-бақшасының балаларының 

 күнделікті өмірі мен тәрбие жұмысын ұйымдастыру 
  

Күн тәртібінің үлгісі  Кіші топ Ортаңғы 
топ 

Ересек топ 
  

Мектепалды 
тобы 

Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен әңгімелесу, 
кеңес беру Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) Таңертенгі жаттығу 

800 - 8.45 800 - 8.30 800 - 8.30 800 - 8.30 

Таңғы ас дайындық, Таңғы ас 8.45 – 10.00 8.30 – 9.00 8.30- 8.45 8.30 - 8.45 
Педагог ұйымдастырған 
балалар әрекеті  

10.00 – 10.35 9.00 - 10.10 9.00- 10.30 9.00 – 1045. 

Серуенге дайындық Серуен 10.35 – 11.40 10.10 - 12.10 10.30- 12.10 10.45 – 1230. 
Серуеннен оралу 11.40 – 12.00 12.10 - 12.30 12.10- 12.30 12.30 – 1240. 
Түскі ас 12.00 – 12.30 12.30 - 13.00 12.30- 13.00 12.40 – 1310. 
Күндізгі ұйқы 12.30 – 15.00 13.00 - 15.00 13.00- 15.00 13.10 – 1510. 
Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары  

15.00 – 15.30 15.10 - 15.30 15.10- 15.30 15.10 – 1540. 

Бесін ас 15.30 – 16.00 15.30 - 16.00 15.30- 16.00 15.40 – 1600. 
 Еркін ойындар 
Балалармен жеке жұмыс 

16.00- 16.20 16.00-16.20 16.00 - 16.20  16.00 - 16.20 
 

Серуенге дайындық  
Серуен,  Серуеннен оралу 

16.20– 17.00  16.20-17.00 16.20 - 17.00 16.20 - 17.00 

Еркін ойындар 
Балалардың үйге қайтуы 

17.00- 18.30 17.00- 18.30 17.00- 18.30 17.00- 18.30 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       
                        



   2024-2025  ОҚУ  ЖЫЛЫНА    «БАЛАПАН»  КІШІ ТОБЫНЫҢ  ТӘРБИЕ 
МЕН ОҚЫТУДЫҢ ҮЛГІЛІК ОҚУ ЖОСПАРЫ  

 

Рет № Ұйымдастырылған іс-әрекет* 
 
Кіші  топ  
(2 жастағы балалар) 

1 
Дене шынықтыру аптасына үш рет 
Дене шынықтыру** күн сайын 

2 Сөйлеуді дамыту және көркем 
әдебиет күн сайын 

3 Сенсорика күн сайын 
4 Қоршаған ортамен таныстыру күн сайын 

5 

Сурет салу күн сайын 
Мүсіндеу күн сайын 
Жапсыру күн сайын 
Құрастыру күн сайын 

6 
Музыка аптасына бір рет 
Музыка*** күн сайын 

7 Арнайы түзетуші іс-әрекет күн сайын 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   2024-2025  ОҚУ  ЖЫЛЫНА    «АЙГӨЛЕК», «БАЛБӨБЕК»  ОРТАҢҒЫ 
ТОБЫНЫҢ  ТӘРБИЕ МЕН ОҚЫТУДЫҢ ҮЛГІЛІК ОҚУ ЖОСПАРЫ  

 
 

Рет № Ұйымдастырылған іс-әрекет* 
Жас топтары 
Ортаңғы  топ 
 (3 жастағы балалар) 

1 
Дене шынықтыру аптасына үш рет 
Дене шынықтыру** күн сайын 

2 
Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет күн сайын 
Қазақ тілі аптасына бір рет 
Қазақ тілі *** күн сайын 

3 Математика негіздері күн сайын 
4 Қоршаған ортамен таныстыру күн сайын 

5 

Сурет салу 

күн сайын 
Мүсіндеу 
Жапсыру 
Құрастыру 

6 
Музыка аптасына бір рет 
Музыка**** күн сайын 

7 Арнайы түзетуші іс-әрекет***** күн сайын 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
  Типовой учебный план средней  группы «Ромашка» (3 года)  

на 2024-2025 учебный год 
 
 

№ 
п/п 

Организованная 
деятельность* 

Периодичность проведения в 
неделю 

1 Физическая культура  три раза в неделю 

Физическая культура ** ежедневно 

2 Развитие речи и художественная 
литература 

ежедневно 

 Казахский язык  один раз в неделю 

 Казахский язык *** ежедневно 

3 Основы математики ежедневно 

4 Ознакомление с окружающим 
миром 

ежедневно 

5 Рисование  ежедневно 

Лепка ежедневно 

Аппликация ежедневно 

Конструирование ежедневно 

6 Музыка один раз в неделю 

Музыка **** ежедневно 

7 Специальная коррекционная 
деятельность **** 

ежедневно 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 2024-2025  ОҚУ  ЖЫЛЫНА     «НАУРЫЗ»  ЕРЕСЕК ТОПТАРЫНЫҢ  

ТӘРБИЕ МЕН ОҚЫТУДЫҢ ҮЛГІЛІК ОҚУ ЖОСПАРЫ  
 

 

Рет 
№ Ұйымдастырылған іс-әрекет* 

Жас топтары 
Ересек  топ 

(4 жастағы балалар) 

1 
Дене шынықтыру аптасына үш рет 
Дене шынықтыру** күн сайын 

2 

Сөйлеуді дамыту және көркем 
әдебиет күн сайын 

Қазақ тілі аптасына бір рет 
Қазақ тілі *** күн сайын 

3 Математика негіздері күн сайын 
4 Қоршаған ортамен таныстыру күн сайын 

5 

Сурет салу 

күн сайын 
Мүсіндеу 
Жапсыру 
Құрастыру 

6 
Музыка аптасына екі рет 
Музыка**** күн сайын 

7 Арнайы түзетуші іс-әрекет***** күн сайын 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Типовой  учебный план  предшкольной   группы «Солнышко» (5 лет)  

на 2024-2025 учебный год 
 

№ 
п/п 

*Организованная 
деятельность/Детска

я деятельность 

Периодичность 
проведения в неделю 

Нормативная 
нагрузка  
в неделю 

1 Физическая культура   3 часа 
Физическая культура 
** 

ежедневно  

2 Развитие речи   2 часа 
Художественная 
литература 

 2 часа 

Коммуникативная 
деятельность 

ежедневно  

Казахский язык   2 часа 
Казахский язык *** ежедневно  

3 Основы грамоты  3 часа 
Коммуникативная, 
познавательная 
деятельность 

ежедневно  

4 Основы математики  3 часа 
Познавательная, 
исследовательская 
деятельность 

ежедневно  

5 
 

Ознакомление с 
окружающим миром 

 2 часа 

Исследовательская, 
познавательная, 
коммуникативная, 
трудовая 
деятельность 

ежедневно  

6 Рисование  

 1 час Лепка 
Аппликация 
Конструирование 
Творческая, 
изобразительная 
деятельность 

ежедневно  

7 Музыка  2 часа 
Музыка **** ежедневно  

8 Итого - 20 часов 
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